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Vous l’avez sûrement                     

remarqué ...désormais  à 17 heures, 

il fait noir… Et quand vous venez le 

matin au lycée  il fait froid… Et en 

plus il a plu pendant des semaines… 

Bref,  pour illuminer votre mois de 

décembre nous sommes là ! 

 

L’équipe du journal vous a préparé, 

dans la bonne humeur,  un numéro 

festif, car dans quelques jours c’est 

Noël ! 

Nous vous raconterons  les             

évènements qui ont ponctué le mois 

de décembre au lycée. 

 

Vous aurez l’occasion de lire des  

pages «  spéciales fêtes » avec de 

bonnes recettes, des idées de lecture  

et un comics spécial Noël imaginé 

par notre illustrateur. 

 

Sans oublier une grande enquête . 

Nous sommes allés à votre rencontre 

pour vous poser quelques questions 

sur cette période des fêtes :) 

On vous souhaite des vacances       

au cours desquelles vous vous         

ressourcerez. N’oubliez pas de       

regarder des films  de Noël en         

dégustant un bon chocolat chaud 

surmonté de chantilly. Passez des 

fêtes exaltantes et on se retrouvera 

au mois de   Janvier  en pleine forme 

pour se souhaiter une bonne année 

2024 ! 

 

Nous mettons à   l’honneur  pour ce numéro de Noël     

  le club informatique           

 et son très beau projet de recyclage et           

réparation d’anciens ordinateurs. Ceux-ci sont ensuite remis à 

des élèves qui n’en ont pas ou des écoles qui ne sont pas équipées.  

C’est l’école  primaire de 

Pernes en Artois 
qui a pu bénéficier ce 

mois-ci de l’action des 

élèves de notre lycée en 

recevant des ordinateurs 

dotés d’un OS Primtux 

pour équiper la classe 

Si vous souhaitez      par-

ticiper au projet, si l’in-

formatique vous intéresse 

et que vous voulez en 

savoir plus dans ce do-

maine,    rendez-vous au 

club info qui se réunit 

tous les jeudis de 12h à 

14h 



 

Le mercredi 06 décembre les élèves de  TSTI2D se sont rendus  dans différentes sociétés et entreprises afin 

de les découvrir. Les visites avaient été organisées par M. Loyer , l’un des directeurs délégués aux formations    

professionnelles et technologiques de notre établissement. Une journée riche en découvertes pour les élèves qui ne 

connaissaient pas le milieu industriel. On vous raconte ! 

 

Un petit éclaircissement s’impose … La spécialité 

«  Architecture et construction » est 

une des spécialités que peuvent choisir les élèves en 

terminale STI2D. Elle explore l'étude et la recherche de 

solutions architecturales et techniques relatives aux 

bâtiments et ouvrages. Elle apporte les compétences 

nécessaires à l'analyse, la conception et l'intégration 

dans son environnement d'une construction dans une 

démarche de développement durable  

 

Le 06 décembre les élèves ayant donc choisi  cette   

spécialité ont pu découvrir la société BA Bat,  

bureau d’études de bâtiment.  Ils ont été 

accueillis par le patron et l’un de ses collaborateurs, 

modeleur BIM 

 

( un deuxième éclaircissement s’impose ! Le BIM mo-

deleur ou la BIM modeleuse élabore une maquette 3D 

d’un projet de construction ou de rénovation de bâti-

ments ou d’infras-

tructures ) 

 

Une présentation 

d e s  d i f f é r e n t s       

projets de construc-

tions et rénovations 

a été faite et les élè-

ves ont pu         ré-

aliser la puissance 

du logiciel REVIT 

qu’ils vont          apprendre à utiliser cette année afin de 

réaliser eux-mêmes de études thermiques et autres mo-

difications de plan pour répondre à un cahier de char-

ges précis. 

L’entrevue avait débuté par un petit-déjeuner accompa-

gné de l’histoire de l’entreprise et  la classe avait pu  

admirer la conception particulière de la salle de réunion 

dans laquelle le mur de façade en béton armé présente 

une forte inclination vers l’extérieur, révélateur à lui-

seul du savoir-faire de l’entreprise.. 

L'option Sin est l'option systèmes d'informa-

tion et numérique. Elle est à choisir en terminale . 

 

 

C’est David, responsable de 

l’unité de production qui 

leur a fait visiter la société 

Mov’Tech qui assemble des 

blocs moto-réducteur. 

I l  leur  a  p résenté            

l’entreprise  et le milieu 

industriel, puis leur a fait 

découvrir les ateliers permettant l’expédition, la réception, 

le stockage capable de contenir plus de 20000 blocs, les 

lignes d’assemblage etc… 

  

 L'enseignement spécifique "énergie et envi-

ronnement (EE)" de la spécialité "ingénierie, innova-

tion et développement durable" aborde l'amélioration de 

la performance énergétique et l'étude de solutions          

constructives liées à la maîtrise des énergies.  

 C’est donc la société VETA France dans la zone de 

Ruitz qui a accueilli les élèves. Cette société conçoit et 

fabrique des panneaux de parement en briques et pierres de 

toute sorte. Elle est capable de répondre à toutes les       

demandes esthétiques des bureaux d’études ou d’architec-

tes. Leurs clients se situent partout en France et même en 

Suisse. Les produits permettent de redonner un cachet es-

thétique notamment après  avoir isolé thermiquement par 

l’extérieur un bâtiment.  

 

 Mme Tilmant, directrice des ressources humaines et 

M. Lebon, directeur de la production   se sont chargés 

d’expliquer à la classe l’organigramme de la société et les 

différents métiers qui la composent. 



 

La visite s’est poursuivie dans la partie production constituée de deux chaînes 

de fabrication , la dernière étant beaucoup plus automatisée. 

Les élèves ont pu voir les différentes phases d’élaboration des produits et les 

différentes techniques mises en œuvre, chimiques, mécaniques, thermiques et 

aussi manuelles. 

 

 Ils se sont aussi rendus compte que la qualité, la traçabilité des produits, les 

tests, la limitation des pertes, l’ergonomie des postes de travail sont des 

points importants et en recherche d’améliorations constantes.  

M Lebon a fait preuve de beaucoup de pédagogie  répondant avec clarté et 

précision aux questionnements des terminales.  

 

 

 

 

La spécialité ITEC explore l'étude et la recherche de solutions techniques innovantes relatives aux produits 

manufacturés en intégrant la dimension design et ergonomie  

Le groupe  s’est donc également rendu sur la zone industrielle de Ruitz pour découvrir l’entreprise IPlast. C’est une 

entreprise qui intervient dans le domaine de l’usinage des plastiques et qui est spécialisée dans la fabrication des PLV 

( Publicité sur lieu de vente) et d’éléments d’agencement de points de vente.  Elle intervient aussi pour des missions 

dans les domaines de l’industrie, de l’architecture et du design.  Le travail s’effectue sur du Plexiglas, du polycarbona-

te, du PVC, des aluminiums composites ou du contre plaqué.  

La TPE emploie 5 personnes et dispose d’un parc de 4 machines et l’atelier est capable d’usiner des épaisseurs 0,5mm 

à 50mm.  

Les élèves et leur professeur ont été reçus par M. Caulier, créateur de l’entreprise en 2000. Très pédagogue, il a       

présenté les différents matériaux avec lesquels il travaille.  En partant d’exemples de réalisations, il a su expliquer les 

propriétés et les avantages de chaque matériau, parler de leur histoire,  et a ensuite ouvert les portes de l’atelier afin  

d’expliquer aux élèves les différentes étapes d’un projet ( modélisation, découpe, gravure.) 

Il les a aussi sensibilisé au développement durable en évoquant le recyclage des matériaux  et a utilisé des chutes pour 

faire des démonstrations. Chaque élève a ainsi pu repartir  avec un renne de Noël fabriqué en direct ! 

Une visite donc très intéressante et à refaire ! 

 

 

 C’est Mme Leducq qui est à l’initiative du projet. Vous avez donc pu 

découvrir toute une série de panneaux d’exposition et des portraits accrochés au 

plafond du hall d’entrée de notre lycée.  

Sur ces portraits, des visages de femmes inspirantes :       

physicienne, militante, astronaute, femmes politiques etc… 

 

 L’objectif était de faire découvrir qui étaient ce 

femmes et ce qu’elles faisaient. Le jeu accessible par un QR code 

affiché à la porte de la salle de reprographie  permettaient de relier les visages à 

leur rôle dans la société. 

 

 D’autres panneaux proposaient de découvrir comment les contenus 

d’enseignement avaient évolué depuis le début du XXème siècle, comment l’ensei-

gnement s’était démocratisé. Ils étaient aussi l’occasion de s’interroger sur 

les stéréotypes. Enfin ils permettaient de réfléchir sur certaines questions     

contemporaines concernant le masculin et le féminin. 

En partenariat avec le Musée national de l’éducation de Rouen, une  

exposition et un jeu autour du thème de l’égalité filles-

garçons a été installée dans  le hall de notre lycée durant le mois 

de décembre 2023 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans le cadre de la promotion de l'association sporti-

ve du Lycée  des tournois de Noël ont été 

organisés  du 18 au 22 décembre au 

lycée . 

Au programme :) 

Lundi 18 décembre : Futsal 

Mardi 19 décembre : Basket 

Vendredi 22 décembre : Volley 

Vendredi 22 décembre : Fitness de 

Noël 

 
La bonne ambiance festive s’est     

invitée lors de ces différents tournois.  

 

Bravo à tous les partici-

pants et aux organisa-

teurs :) 

 

 

 

 

 

 

Le club nature a ouvert à nouveau ses portes au 

mois de novembre. Au programme des semaines 

qui viennent de s’écouler, la  préparation de         

boutures de Cactus de Noël et la 

plantation de Lilas dans le jardin  

du lycée .  Chaque Lilas portera le prénom de 

l’élève qui l’a planté !  

 

 

 

 

L’option cinéma audiovisuel existe depuis 

l’année scolaire 2011-2012.  Elle est  dirigée par Mme 

Curtil,  Mr Bodenand et M. Monfort. 
 

Cette option s’articule autour de deux pôles  

 

La partie théorique qui  permet d’acquérir un 

vocabulaire technique, de développer votre culture ciné-

matographique et audiovisuelle, mais également de vous 

construire un regard critique 

La partie pratique qui fait prendre conscience de 

la difficulté de faire un film/court-métrage. 

 

L’option est réservée aux filières générales et 

technologiques. Vous pouvez la rejoindre lors de 

votre inscription au lycée  ou en cours d’années (dans la 

limite du raisonnable) et si l’emploi du temps vous le 

permet.  

 

Les Terminales par contre sont obligés de s’inscrire lors 

de l’inscription au lycée et pas en cours d’années à cause 

du baccalauréat. 

 

Les créneaux sont  

Pour les secondes le vendredi de 15h00 à 

18h00 

Pour les Premières le mercredi de 12H30 à 

14H30 et le jeudi de 17H00 à 18H00 

Pour les terminales le mercredi de 14h00 à 

17h00  

 
Cette année un projet est organisé dans le cadre de      

l’option. L’objectif est que les élèves créent leurs  pro-

pres courts-métrages . Puis ils iront du 8 au 12 mai 

à Bagnères-de-Bigorre dans les Hautes-

Pyrénées afin que les  courts-métrages soient jugés 

par un jury. Beaucoup d’au-

tres candidats y participent : 

des premières  mais aussi 

des Terminale de toute la 

France. 

Souhaitons leur 

donc Bonne chance ! 



 

 

 

 

 

Un évènement artistique exceptionnel a eu lieu le lundi 18 décembre 2023 au lycée.  

Une « Scène ouverte », à tous les élèves du lycée, dans le cadre d’un concours lycéen 

organisé par l’Aéronef de Lille., structure venue pour l’occasion avec  tout un  matériel 

professionnel (son, lumières…) dans l’Espace Carnot pour  offrir un spectacle unique dont les  

élèves ont été  les Stars ! Tout le monde pouvait  y participer, seul ou en groupe, chanteur(se), 

rappeur(euse), musicien(ne)… Il suffisait de s’inscrire auprès de la vie scolaire ou de               

M.Seyler , en donnant  son  nom,  son prénom, sa classe, le titre présenté, et l’instrument joué (la voie ou le mixa-

ge compte aussi comme des instruments).À la suite de ces auditions, les responsables de l’Aéronef ont retenu  quel-

ques-uns de nos jeunes talents pour aller passer trois jours de formations dans leurs studios, afin de préparer un 

concert sur leur grande scène lilloise le samedi 13 janvier au soir . Les noms des sélectionnés 

seront annoncés dans le numéro de Janvier ! 

 

 

 

 

 

 

Le lycée s’est engagé durant le mois de Novembre et le mois de 

décembre  en faveur d’octobre rose et du Téléthon.  

 

On vous rappelle rapidement ce dont il s’agissait…       Octobre 

rose est une campagne annuelle de sensibilisation au 

cancer du sein, instaurée en 1985. Pour apporter sa contribu-

tion aux actions menées dans le cadre de ce mois  de prévention 

notre lycée a mis en place une vente de cookies, de bracelets et de 

bonbons.  

382 euros ont été récoltés ! 
 

Le téléthon  a été créé en 1987 à l'initiative 

de Bernard Barataud et Pierre Birambeau, 

deux pères de garçons atteints d'une myopa-

thie de Duchenne, le Téléthon combine depuis le début une 

émission télévisée et des dizaines de milliers d'animations partout 

en France  

Notre lycée a également participé à la manifestation . Une vente de 

chocolats chauds, de cafés et de Paninis a permis  d’obtenir 

664 euros pour aider la recherche 

 

 

 

 

 

Les élèves de 2nde 5, encadrés 

par  Mme Piechocki  et M. Deteuf 
participent au Prix des Découvreurs. Répartis en 

groupes, ils travaillent sur l’écriture d’ un recueil 

poétique à partir d’une thématique de leur choix 

afin de faire résonner leurs textes avec une       

sélection d’œuvres d’art.  

 

Le lundi 04 décembre Amandine 

DHÉE, écrivaine et comédienne est  venue à 

leur rencontre. Ils ont  échangé pendant une heu-

re autour de l’écriture, des difficultés qu’elle 

peut présenter et des moyens pour les contourner  

 

 



 

   

 

Un grand évènement se prépare au lycée ! Le 22          

décembre vous pourrez déambuler dans le marché de 

Noël organisé par la classe de 2MRC3 . Il se tiendra    

Espace Carnot de 9h à 15h. Un beau moment 

dont on vous parle en avant première.  

 

C’est Mme Heudre qui a  eu l’idée de cet              

évènement intitulé le Majestic Carnot.  Nous    

sommes allés rencontrer sa classe début décembre pour 

évoquer avec eux le projet ! 

 

Racontez nous comment vous vous êtes 

organisés pour créer ce marché ? 
 

«  C’est un projet dont nous sommes fiers. Le fait d’être 

dans une section commerce nous a aidés car il a fallu 

d’abord prospecter les entreprises et les mettre en 

concurrence pour avoir des produits à vendre. Nous 

avons contacté des entreprises . Nous avons réussi à 

avoir par exemple l’accord d’un chocolatier renommé ! 

Vous   pourrez aussi déguster des gourmandises  au 

stand      boulangerie. Vous trouverez de la décoration et 

des idées cadeaux ainsi qu’un stand qui proposera la 

vente de    bijoux. Une grande nouveauté cette année .. 

Vous pourrez acheter des écharpes, des bonnets et des 

gants ! Cela avait été demandé l’année dernière nous 

avons donc réussi à mettre ses produits en vente pour ce 

nouveau marché de Noël.. Vous pourrez aussi déguster 

de bons chocolats chauds. Les 1ères accueil assureront 

l’accueil du marché ainsi que l’emballage des cadeaux. » 

 

Y aura-t-il des ventes de fleurs ? 
 

«  Nous avons proposé une vente de jacinthes              

uniquement sur commandes.  Les fleurs pourront être 

récupérées sur le marché de Noël. On pouvait acheter 

des jacinthes emballées, des compositions avec une plan-

te verte, un kalanchoé et un poinsettia. » 

 

 

 

 

Y aura-t-il des goodies ? 
 

«  Nous allons mettre  en place cette année avec l’aide de 

Mme Valette et M. Dailly un stand qui permettra la        

fabrication en direct de badges. Vous pourrez faire des 

photos qui seront imprimées et vous repartirez avec      

l’objet ! » 

 

Nous avons entendu également parler 

d’un escape game ? 
 

« Oui ! Fanny et Jennifer ont imaginé des énigmes.        

L’escape game tournera autour du personnage du Grinch. 

Un planning de passage permettra à un  maximum de   

personnes d’y participer ! » 

 

Interview réalisée par Mathys         

Maréchal et Nathanaël Navarre 

 

 

 

 

 

le dispositif « En voiture, Nina et Simon.e.s »  s’est arrêté 

au début du mois de décembre dans la cour de notre lycée. 

Dans la continuité de cette démarche, pilotée par la Direc-

tion Régionale aux Droits des Femmes et à l’Égalité et 

portée par l’association SOLFA, le dispositif « En voiture 

Nina et Simon·e·s » a été lancé le 4 février 2021 

 

Le dispositif prend la forme d’un van itinérant 

conduit par une écoutante spécialisée .  

 

Il s’adresse à toute personne en questionne-

ment sur les thématiques de l’égalité en-

tre les femmes et les hommes, la vie af-

fective et sexuelle, la vie de couple, les 

droits, l’insertion ainsi 

que les      violences.  

 
L’anonymat, la gratuité, la discrétion 

et la bienveillance sont également au 

cœur du dispositif.  

 

Pour connaître les itinéraires du van, 

consultez la page Instagram du point 

d’écoute 



 

 

 
 

Le jeudi 7 décembre 19 filles des 

classes de seconde 5, 8 et 10 ont participé 

au forum  Numériqu’elles au Louvre 

Lens Vallée 

 

 Au programme de cette demi-journée une découverte 

des métiers du numérique 

Marie nous raconte : «  nous avons découvert com-

ment programmer un robot. On nous a parlé des études 

à faire pour travailler dans l’informatique  et on nous 

motivé à faire ce type de formation car il n y a pas 

beaucoup de fille mais il faut oser  se lancer. » 

 

 Du  6 au 8 décembre, une compagnie théâtrale a 

investi le lycée !  L’ensemble des classes de seconde a eu la   

chance d’assister à Œdipe story,  une pièce écrite et mise en scène 

par Estelle  Boukni et jouée par la compagnie Les baladins 

 
" Œdipe Story ", c'est l'histoire d'un jeune homme d'aujourd'hui qui n'est 

plus un enfant mais pas encore tout à fait un Homme. Abandonné à la 

naissance par ses parents, voué à une mort certaine, il se débat avec les 

blessures d'un passé qu'il a oublié. Depuis toujours, on a prédit qu'il de-

viendrait un criminel. C'est pour échapper à ce destin tragique qu'il 

s'élance dans une course effrénée en quête de liberté. » 

 

La mise en scène ,surprenante très souvent, a conquis le public d’autant 

que les thèmes de la pièce qui renvoyaient à la question du  libre-arbitre, 

des choix, de la manipulation ne pouvaient que résonner chez les lycéens. 

 

Un beau moment donc, qui a permis par ailleurs aux secondes de se rendre 

compte des enjeux d’une représentation théâtrale. Tout 

le monde a également pu poser des questions aux comédiens lors des ren-

contres qui ont suivi chaque spectacle. 

 

 

 

 

 

 

Les terminales STMG2 et3 ainsi que 

la première STI 1 se sont rendus au cinéma les 

Etoiles le jeudi 7 décembre dans le cadre d’un 

projet autour de la prévention des inondations..      

Sujet actuel  vous vous en doutez bien.  

Ils ont pu visionner le film The wave puis assister 

à une mini conférence sur le sujet. 

 

Aminata nous livre ses impressions : «  le film était 

intéressant. Il m’a fait un peu  peur et je l’ai trouvé 

émouvant à la fin. Les paysages norvégiens étaient 

magnifiques.  

J’ai aussi pu apprendre les moyens de prévention des 

inondations . J’ai bien apprécié. » 



 

 

 

 

Le challenge régional de Tennis de table 

qui s'est déroulé à Beuvry ce mercredi 22         

novembre 2023 

Le lycée termine  à la deuxième place ! 

Félicitations à   

 Clara Sence, Théry Gabin, Dan Turlotte, 

Edan Demora et Antoine Boslak. 

 

 

 

 

 
Le  cross  s’est déroulé le  

14 novembre 2023  à Ol-

hain. 

 

10 élèves du lycée Carnot ont 

participé. 

 

Félicitations à  

Léa Levent , élève de 2nde 

8  qui obtient la première place 

catégorie cadette 

 

Jules Mouret élève de 2nde 

2 qui  monte sur la deuxième mar-

che dans la catégorie cadet. 

 

 

Félicitations également  à  

Axelle Depecker, Soana Backa,          

Rihanna Delarche, Axelle                 

Desfontaines,Alexis Falempin, Raphaël 

 

 

 

 

 

 

 

 

En novembre a eu lieu la traditionnelle remise des 

cartes de journalistes jeunes aux membres 

du comité de rédaction de votre journal ! 

Un moment festif et joyeux au cours duquel Mme          

Borragini  et M. Hermant on félicité pour leur                 

investissement  ceux qui tous les mois vont à votre      

rencontre, vous informent et créent le journal que vous 

avez entre les mains ! 

 

 

 

 

 

  

Depuis le temps qu’on les 

attendait !! Le comité de   

rédaction de votre journal a 

été doté  de 

 

 6 ordinateurs      

flambant neufs…         

Quel   bonheur !  

 

 



 

Comme vous en avait certainement entendu      parler 

le lycée a décidé cette année de mettre en avant la 

valeur de l’engagement. 

 

Chaque usager du lycée est donc invité à s’investir 

dans une action  de son choix à l’intérieur de        l’é-

tablissement ou en dehors.  

4 thèmes  ont été choisis: s’engager pour les 

autres, s’engager dans la vie ci-

toyenne du lycée, dans la     société, 

en faveur de l’environnement; s’enga-

ger pour sa scolarité, sa formation 

et s’engager en faveur de sa santé 

et du bien être. 
 

S’engager pour les autres ? 
Tu peux aider un camarade pour 

son travail scolaire, aider un ca-

marade qui a un handicap, une 

personne qui a des soucis d’inté-

gration au lycée ou dans la socié-

té. Tu peux devenir «  lanceur d’a-

lertes » pour prévenir le harcèle-

ment … 

 

Nous mettons ce mois-ci à l’honneur Bertony 

Legein, élève de TSTMG 3 qui s’est engagé en 

novembre  en faveur des autres puisqu’il est devenu 

vice-président de l’Association Sportive.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

S’engager dans sa scolarité ? 
Tu t’engages alors à faire tous les travaux demandés, 

à t’organiser avec méthode et rigueur, à t’investir 

dans ton projet d’orientation et à être assidu et acteur 

de tes apprentissages… 

 

C’est Maud Podvin , élève de 2GATL qui par 

exemple a pris cet engagement. Elle a choisi la lectu-

re comme fil directeur en affirmant «  s’engager à 

lire des livres » 

S’engager  dans la vie        

citoyenne du lycée ? 
 

Tu peux être délégué ou éco délégué, in-

vestir les instances du lycée comme le 

Conseil de vie lycéenne,  intégrer une as-

sociation du lycée, ou t’engager dans un 

projet de transition écologique… 

 

Thibaud Lefeb-

vre , élève de 

TMCVA1 a choisi de 

s’engager en faveur du 

respect pour notre éta-

blissement. «  chaque 

déchet que je verrai je le 

mettrai dans une poubel-

le! » 

 

S’engager pour sa santé et 

son bien-être ? 
 

Tu décides alors de bien gérer ton rythme 

de vie, d’avoir un vie saine et équilibré, de 

te bouger, de combattre les conduites ad-

dictives et de te soigner correctement… 

 

Lilou Kapitza en 

1ère1 s’engage à pra-

tiquer davantage d’acti-

vités sportives au sein 

de l’UNSS. Elle prati-

que l’haltérophilie et 

veut faire partie des 

jeunes    officiels  cette 

année . 

 

Si toi aussi tu veux t’engager n’hésite pas 

à te rendre à la vie scolaire, ou à la MDL 

ou au secrétariat de direction. Tu y trouve-

ras les passeports que tu pourras remplir et 

faire signer à un professeur de ton choix 

puis la vie scolaire le validera et il sera 

accroché au mur de l’engagement ! 



 

 

 Ingrédients pour une trentaine de bredeles : 

 

Pour la pâte  

200 g de farine 

 1 pincée de sel 

 70 g de sucre glace 

 2 jaunes d'oeuf 

 125 g de beurre mou 

 2 cuillères à soupe de lait 

  

Pour le cœur noisette  

1 blanc d'oeuf 

 60 g de sucre en poudre 

 30 g de chocolat râpé (j'ai pris du noir mais du au lait 

serait peut-être même encore mieux) 

 30 g de noisettes en poudre 

1 cuillère à café de quatre-épices en poudre 

Préparation  
Nous allons commencer par la pâte, donc avec le ma-

laxeur. Placez la farine, le sel, le sucre glace et les jaunes 

d'œufs  dans la cuve du robot.  

Ajoutez ensuite le beurre en morceaux puis le lait. 

 

Continuez de malaxer jusqu'à obtention d'une pâte homo-

gène.  

Formez une boule avec la pâte et réservez au frais pendant 

30 minutes. Sortez la pâte du réfrigérateur et étalez-la sur 

une épaisseur de 3 millimètres, sur un plan de travail fari-

né. A l'aide d'un emporte-pièce découpez des étoiles dans 

la pâte. Ré-étalez la pâte et emporte-pièce jusqu'à épuise-

ment.  

Préchauffez le four à 200°C. 

 

Pour le cœur noisette, fouettez le blanc en neige ferme. 

Dans un récipient, mélangez ensemble le chocolat râpé (je 

l'ai râpé avec un simple râpe de cuisine), le sucre, la pou-

dre de noisettes et le quatre-épices. 

Incorporez délicatement le blanc en neige.  

 

 

Placez la préparation dans une poche à douille et 

pochez au centre des étoiles, sur une plaque ou une 

grille recouverte de papier cuisson.  

Enfournez 12 minutes. 

Laissez refroidir sans entasser. Vous pourrez les 

entasser quand ils auront refroidi...  

 

 

 

 

 

 

 

Oh, les marchés de Noël 
sont tellement        magiques ! Il y a 

tellement d’endroits incroyables ou 

tu peux en trouver. Par exemple, le 

marché de Noël de Strasbourg en 

France est l’un des plus célèbres et      

magnifique d’Europe. Il y a  aussi 

le marché de Noël de Prague, en 

république tchèque, qui est réputé 

pour sa beauté et  son ambiance 

festive. Et bien sûr, je ne peux pas 

oublier le marché de Cologne en Allemagne, qui est l’un 

des plus grands et des plus traditionnels. C’est marchés 

sont vraiment spéciaux et valent la visite ! 

 

Restons en France pour découvrir d’autres marchés de 

Noël enchanteurs !  

En l’Alsace je vous conseille le marché 

de Noël de Colmar. Avec ses maisons à 

colombages magnifiquement décorées, 

ses illuminations féériques et ses       délicieuses spéciali-

té alsaciennes, c’est un véritable joyau de Noël,  

 

A Paris, rendez-vous sur le marché de Noël  des Champs

-Elysées, qui s’étend sur près de deux kilomètres et offre 

une variété incroyable de produits artisanaux, de gour-

mandises et d’attractions. C’est marchés de Noël fran-

çais sont vraiment uniques et valent le détour ! 

Plus proche de notre lycée je vous conseille le marché de 

Noël d’Arras qui est tout simplement incroyable ! 

Joyeux Noël !       Mathys Maréchal 



 

 

 

 

 

Fêtez-vous Noël en famille ? Faites-vous une grande fête ou 

vous  posez-vous  juste dans votre canapé pour regarder le 

Grinch ? Qu’importe ce que vous faites, vous allez sûrement 

apprécier découvrir les traditions les plus étranges pour        

célébrer cette fête. 

Le soir de Noël, vous allez peut-être à l’église  à pied mais, il 

faut savoir qu’au Caracas au Venezuela les      habi-

tants n’ont pas le même moyen de déplacement que vous. En 

effet, ce soir de l’année, toutes les routes sont bloquées et les 

gens se rendent en patins à roulettes à l’église 

En Allemagne, un cornichon est caché dans le sapin. Le 

premier enfant qui le trouve reçoit 

des petits cadeaux en plus 

En Norvège, on cache les balais. 

En effet, une ancienne légende disait 

que les sorcières sortaient la nuit du 

24 au 25 décembre et faisaient le tour 

de la ville pour trouver un balai pour s’envoler. Ne voulant pas 

se         retrouver sans balai, les 

norvégiens les  cachent donc tou-

jours. 

Les australiens ne         

connaissent pas la bonne dinde de 

Noël à partager au chaud dans sa 

maison. Ils préfèrent manger un barbecue de fruits de mer ou 

un repas froid. Et le lendemain, au lieu de se reposer ils préfè-

rent aller partager un barbecue entre amis sur la plage. 

Le jour de Noël, les Polonais mangent 12 desserts repré-

sentant les 12 apôtres. 

La Catalogne, une des 17 communautés autonomes de 

l’Espagne, possède ses propres traditions de Noël ? Avez-vous 

déjà entendu parler du cagatió ? Chaque année, les familles 

catalanes “nourrissent” ce tronc de bois tout au long du mois 

de décembre jusqu’au jour de Noël où le moment arrive de 

faire sortir les cadeaux ! Recouvert d’une couverture, les en-

fants frappent sur le tronc avec un bout de bois en chantant une 

chanson traditionnelle. Une fois fini, les enfants enlèvent la 

couverture pour découvrir les nombreux cadeaux que le tronc a 

rejeté ! 

 

N o u s sommes allés à votre rencontre pour 

vous poser quelques questions sur ce que vous ins-

pirent les fêtes de fin d’année ! 

 

Appréciez-vous Noël? 

Globalement OUI !!! Pour Mme Variniac c’est 

«  une fête exceptionnelle chaque année ! »  

Mme Metzger-Reitel  apprécie «  plutôt les        

décorations mais n’en peut plus des musiques de 

Noël surtout le fameux « All I want  for Christmas 

is you » de Maria Carrey ! » 

Quant  à Mme Curtil elle affirme que «  C’est sa 

fête préférée » 

 

Quel est  pire ou le meilleur       

cadeau que vous avez reçu à Noël ? 
 

Pour Séverine et Anaïs nos AED c’est… «  un télé-

phone ». Simon, également assistant d’éducation  a 

raconté que «  son meilleur cadeau c’était une PS4 

et son pire  une paire de chaussure » 

Mme Variniac n’a pas du tout apprécié recevoir 

«  une centrale vapeur  » et se souvient avec     

émotion «  d’un poster de ses filles » 

Tyven Fourrier en 2nde 9 a été très précis sur son 

pire cadeau : «  un megazorde Power Ranger sa-

mouraï »  et son meilleur cadeau : «  une PS4 » 

Mme Beaucamp n’ a «  jamais vraiment eu de pire 

cadeau mais son plus beau c’est le fait d’être juste 

en famille tous ensemble » 

Mme Curtil nous a raconté que son pire cadeau 

«  avait une histoire. Enfant elle adorait les     

playmobil mais que son frère avait eu un  fort cow-

boy  vraiment cool à l’époque tandis qu’on lui 

avait offert un Kit hôpital parce qu’el-

le était une fille! Cela l’avait affecté 

toute la soirée » 

 

Comment avez-vous décou-

vert que le Père Noël 

n’existait pas ? 
Pour Severine et Mme Varniac : « Le père Noël exis-

te ! ». Anais l’avait découvert via son vélo qu’elle trouva 

à la cave. Quant a Tyven et Rudy, ils l’avaient tous deux 

deviné a l’avance… Mme Beaucamp, Mme Curtil et 

Mme Metzger-Reitel ne se souviennent pas du fameux 

jour où elles ont découvert la terrible vérité !  

Simon nous a enfin  raconté comment son univers fut 

bouleversé à un si jeune âge : « C’est nous la petite sou-

ris , comme le père Noël aussi ! » lui a dit sa mère, lors-

qu’il a découvert la petite boîte à dents de lait dans la 

chambre parentale. 

   Nathanaël NAVARRE 



 

 

Ah, 

Noël ! La course aux ca-

deaux, le froid qui s'engouffre dans les manteaux, la fatigue et les jolies lumières. Aussi féerique qu'elle soit, cette pério-

de peut aussi être source de pression. Noël est aussi belle que triste. Cette fête nous ramène à notre douce enfance et à 

l'amertume de savoir qu'elle est bel est bien terminée. Certains être avec lesquels nous partagions le repas ne sont plus là 

pour nous faire rire, les sapins colorés édulcorent les regrets, la nostalgie brûle dans le froid. La nostalgie est une douce 

fleur parsemée d'épines. Tu me manques. Et tu ne cesseras jamais de me manquer. Il ne reste de toi que des souvenirs que 

je rejoue sans cesse, ils me brûlent, autant qu'ils me caressent. La nostalgie est une douce fleur parsemée d'épines. Tu me 

manques. Et le vide de ton absence me remplit toute entière. Rien, j'ai beau avoir tout essayé, rien ne me rendra jamais 

aussi pleine, rien ne te fera jamais revenir. Il ne me reste qu'à accepter. On me demande trop souvent d'accepter et je suis 

fatiguée de m'indigner contre le monde entier. J'ai perdu une part de moi que je ne sais reconstruire, mes émotions sont 

des lambeaux et les mots, les mots ne savent plus dire les cris qui résonnent en moi. Ça me frustre, oui, je bouillonne 

d'une colère que je refuse d'exprimer à haute voix. Mon corps subit mes silences, ils ne sont que l'écho des tiens. Puisque 

le langage n'est pas capable d'exprimer la sensibilité, pourquoi ne cesse t-on pas d'en   parler? Tout cela me semble absur-

de. " Un seul être vous manque ,et tout est dépeuplé" * Tes bras me manquent. Ta voix me manque. Ta spontanéité me 

manque. Je n'oublierai pas les fois où tu t'es éveillé, où nous avons tous sauté dans la voiture pour aller je ne sais où. -

T'arrive t-il de penser à moi? Ton souvenir ne me quitte jamais- Et sur la route, nous nous mettions à chanter. Ces chan-

sons me manquent elles aussi, je les écoute seule mais elles sonnent faux, je ne les aime plus du tout. La nostalgie est une 

fleur et la musique est racine. Pourquoi m'as tu laissée faner? Tu m'avais promis que tu resterais, toujours, que toujours tu 

prendrais soin de moi. Et toutes ces épines m'oppressent et ton absence ternit les couleurs de ma jeunesse. Tu me man-

ques. Tu me manques. Tu me manques. C'est vrai, les mots ne savent pas, les maux ne suffisent pas, mes espérances sont 

vaines. Ils ne savent pas hurler. J'aimerais que tu reviennes. Alors je continue à me plaindre, à m'indigner, tu parles d'une 

élégie. Pathétique. Je suis pathétique. Regarde moi courir alors que tu as fui. La nostalgie est une fleur dont j'arrache les 

pétales furieusement, elles s'éparpillent et volent au vent. En désordre elles se perdent, elles partent on ne sait où, on di-

rait mon esprit. Tu me manques, pourquoi es-tu parti? Peut être que c'est moi, peut être que je n'ai pas suffi, peut être que 

tu as trouvé un immense champs de fleurs et que tu es heureux entre elles. Et tant mieux. Mais tu me manqueras quand 

même. Sans toi la vie peut elle être aussi belle? Je ne sais pas. Mais c'est de ce que j'ignore que je tire un peu d'espoir. La 

nostalgie est amère mais elle est douce aussi. Ce soir je penserai à toi sans larme parce que ceux qui me restent sont en-

core là et leur coeur suffit. Ils ramassent mes pétales pour en faire un joli tableau. Profitons des lumières, acceptons les 

cadeaux, sourions à l'hiver en attendant qu'il fasse beau. Cette période peut être dure et il n'est pas simple question d'ac-

cepter, si le monde est une lutte il faut trouver de bonnes raisons de s'y accrocher. Parce que les sapin brille ce soir et une 

année nouvelle arrive. Un nouveau départ peut être ? Quelques résolutions à la dérive. Prenons soin de nous et de ce qui 

nous est cher. Parce qu'il n'y a rien de plus doux qu'au milieu de l'obscurité un peu de lumière.  

Loane Bajarskas a pris la plume pour ce numéro de Noël comme elle le fait 

pour chaque publication et  la période des fêtes lui a inspiré ce très beau texte... 

 

 

        

Pendant la période de Noël, il existe deux types de personne : celles qui écoutent et chantent en boucle les plus gros hits 

toutes la journée et les autres qui s’arrachent les cheveux à entendre les mêmes musiques chaque année. 

Bon bref, peu importe la catégorie à laquelle vous appartenez,  je suis sûre que vous serez ravie de découvrir mon top 3 

des musiques que je préfère écouter à Noël pour que vous puissiez ,si ce n’est pas encore fait, les intégrer dans votre 

playlist. 

 

Commençons par une chanson écrite en 1984 par George Michael et qui parle d’un amour déçu. Et c’est… « Last 

Christmas» de Wham qui permet parfaitement de se mettre dans le mood de Noël.  

Ensuite, il y a aussi une chanson écrite en 1958 par Johnny Marks. La chanteuse n’avait que 13 ans quand elle l’a chan-

tée pour la première fois.  Et c’est « Rockin’ around the christmas tree» de Brenda Lee bien sûr. 

Cette musique est très entrainante et met tout le monde d’accord. 

 

Et pour finir en beauté, quand on vous dit musique de Noël, vous pensez directement à celle-ci. Je pense que je n’ai pas 

besoin de donner plus d’indices parce que vous y pensez depuis le début.  C’est  «All I want for christmas 

is you» de Mariah Carey. Dans ce hit qui a plus de 21,27millions d’écoutes en an, la chanteuse     déclare son 

amour à la personne qu’elle aime ..       Marie Seuron 



 

 

 

 

 

 

Vous avez sûrement entendu parler de la rétrospective Spotify pour cette fin d’année, si 

vous êtes un abonné, vous avez pu voir vos artistes les plus écoutés de votre année 2023, 

Alors en cette fin d’année, je vais vous parler des artistes les plus appréciées de cette année 

2023.Revivons ensemble cette année en musique . 

Selon la source « Billboard », ce qui ne m’étonne pas , une des chanteuses qui aura le plus 

fait parler d’elle cette année est « Taylor Swift ». Avec son album « 1989 (Taylor's Ver-

sion) » elle a fait sensation .  

« Morgan Wallen » est le deuxième artiste le plus écouté cette année. Suivi de SZA , son 

titre SOS en 2023 a fait carton plein .  

 

Qui n’a pas entendu ce son au moins une fois « Flowers » de « Miley Cyrus » , « Miley 

Cyrus » qui apparait 9 ème dans le top des artistes les plus écoutés cette année .« The 

weekend », « Post Malone » et « 21 sauvage » font aussi partie du top 10. 

 C’est une petite pépite qui vient de surgir dans le monde des livres. Lorsqu’on m’a parlé de cet ouvrage et 

qu’on m’a conseillé de lire ( Merci M. Penning !)  je n’imaginais pas la claque émotionnelle que j’allais ressentir. Un 

samedi matin donc je l’ouvre. Une de mes filles venait de perdre son chat avec lequel elle partageait tant  et depuis 

quelques jours la tristesse et le chagrin envahissaient la maison.  Quand on a un animal auquel on s’attache au fil des 

années, il devient un membre de la    famille.  Je dis cela parce que le livre que je vous présente et qu’a écrit Cédric 

Sapin Defour traite de ce sujet. De la perte d’un animal qui est au fil du temps est devenu un confident, un ami. 

Il s’intitule   son odeur après la pluie. 

 

La quatrième de converture nous prévient : 

«  C’est une histoire d’amour, de vie et de mort entre un homme et son chien. Certaines pages Ubac pue le chien, les 

suivantes on oublie qu’il en est un et l’on observe ces deux êtres s’aimant tout simplement . Un amour mystérieux qui 

se passant des mots nous tient en haleine. Et la mort dont on ne voudrait pas mais qui donne à l’existence toute sa 

substance. Reste ce fichu manque. Ces griffes que l’on croit entendre sur le plancher et cette odeur malgré la pluie, à 

jamais disparue »    

 

C’est donc un livre qui permet de guérir doucement d’un deuil ,  un livre puissant  à l’histoire universelle. Un livre 

émouvant et tendre, très bien écrit  qui est aussi une ode célébrant par delà la mort  la vie, le monde, la beauté qui l'en-

toure. C’est un  récit  qui devient l’ éloge de l'amour, des êtres aimés . Bref je vous le conseille absolument ! 

 

Et rien que pour le plaisir en voici un extrait … 

«  Nous gardons ton collier, ton carnet et une touffe de poils. Après il y aura la mémoire mais à cette minute il nous 

faut ses outils, onguents et objets de torture. Le vétérinaire ne nous fait rien payer, seule la part ne lui revenant pas, 

c’est élégant, la mort coûte assez comme ça, mais on s’en fichait de payer une fortune. En parlant d’élégance il fait 

semblant d’aller chercher quelque chose dans l’autre pièce et nous laisse seuls. C’est la dernière minute où je te vois. 

Où était-ce ce matin ? Où était-ce quand je t’ai vu courir pour la dernière fois ? Je crois que j’aimerais là mourir de 

tristesse mais il faudrait pour cela un cœur ample comme le tien. . Je te regarde dix fois  pour essayer de ne jamais me 

rappeler de toi comme ça; quitte à perdre plus que voulu, je voudrais n’être constitué que de ce que j’ai décidé de me 

souvenir, et même si je sais qu’on n’impose rien à la mémoire, je m’acharne à lui indiquer la bonne direction. Nous te 

respirons par grandes bouffées, je voudrais que ton odeur m’envahisse pour toujours. L’odeur, c’est le lien intime, 

fermé aux autres. Nous partons en disant au revoir au monsieur. C’est donc comme ça, par une porte à sonnette et 

Une politesse mécanique que les histoires se terminent . Dehors le monde s’obstine à tourner et je n’en reviens pas. » 

 

Par Louise Boutiflat 



 

Nathanaël Navarre, notre illustrateur a imaginé un Comics de Noël !  Nous publions dans ce numéro le début 

de son travail et vous pourrez lire la suite en Janvier ! 




